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Eccoc all’appuntamente periodico con i nostri amic © sostenitori attraverso la
I:'L‘L'Wﬁli.'l.l.l"lll I.II'I.I ﬂl.'\ll.'il!iﬁllt' I‘I'!'I.[.HJI"HIIH! |JIL'I' I'lLFi PIET mEAanienere "«'.I'.'I.i III. tLﬂilfllL' LEILE !ﬂ
comunitd (sempre pai grande! ) che o segoe o i s, per comunicare quelle che
abbiamie gil realizzato e quello che speriamo di realizzare in Tuwro per § bambin
ricoverati al Buza e le lore Gamiglie.

D qqesestor numera i un perconso di nsmovamento grafico della newslener, e
queste & un po’ s meafora di quello che nod di OBM vogliame essere: aperti
alle novind, pront ad accogliere le idee e gli stimoli che ci arrivano da un mondo
in rapida evoluzione pur restando fedell a ol stesst e al nosor vabori.

Mel 2023 abbime pensate i dedicare paricolare  attenzgone al  pericodao
prerinatale, quando tutto comincia. La nascita £ per lbmamma ¢ per il lambine un
momento molio importanie, in oo s nterrompe Funita biologica che caratierizea
il periode della gravidanze Per accomipagmare nel miglior modo possibile questo
delicay pasaggio abbiamo dotie ks Sak Pares i oo sistema di recoologia
avanEata ol consente un approccie innovative alleventoo mascita, me vogliomo
anche pensare al penodo immediataments sucoessive, Dosteremo quindi le stanze
di degenza post-parium di culle che consentano fin dal primd moment i viia ki
vicimanga i La e e il suo bammlano, quast in continoii wdede con il periodo
della gravidanza, ma in condizioni di massima sicuresm per il neonas & di asoluta
tranguillivh per la nee-mamma. Dedicare ogni attenzione al periodo posenatale &
molte imporanie, anche perché sappiamo quanio possa sserc un momenbe
parcologicamente delicato per b donna, e di conseguenz per il s Bumbing.

E se guarcdhiame indietro, vediame che ot @ progedi che svevama formulate negli
anni passati si sono realizzat e sono operativi, alcuni gid da tempo, con grandi
vantagg per i nostri bambini: gquesio ci rende Gdockosi (e magar e po’ emerari)
el bormikare § progets per i futueo, ma sono certa ckie | oot s amici non ol

lasceranno soli ¢ continweranna a condividere il nostro eptusiasmo.

Angela Bosoni
Presdente o OBM

Vg&m@
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1| NUMERI DI OBM

I ddata 20 aprile 2025 " Assemblea dei Soci ha approvarn il bilanio di esercizio 2022,
Chi volesse consultare il bilancio complets con relatne bilaneie di missione, pod scaricarke dal sito
dell’ Assowiazione winw spedaledeibambini. iy alla pagia CHL SIAMO nella sedone tasparens.
Un bilancio che riassume, dal punio di visia economico ¢ fnaneiario quante G nel 2022, an anno da un
lato ancora caratterizeato dall'emergenza sanitaria da Covid-19 ¢ dall altro invece funestato dalla guwerr che
vede cornvolis 1'Ucraina.
Moncstanie questo = e aonostnte impezoo che G gestione degh ot wmanitars in Ucraim ba vichiesio = le
artivity previsce a sostegno dell Chpeckale Buzzx, dei suod pazient e delle famiglie sonmo siate e porcite a

LEFTine,
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Ricordiame, trea be principali donasoni:

»Bistema Concord per I sala parte (di oui vi parliamo a pag. 7)

maiends
ik

Progetto di Telemedicina cardiclogica pediatrica

s Strumentazione ecnelegica per la Terpia Intensiva Meonatale
Acoessort Ssterna Endoflip per b Chiroegia Pediannea

» Ecografo pomatile per MEndoerinologia pediarrica

« Rigualificazione della Stanzallegra

CAmplmente capaeith d accoglienza d1 ORM Home

Sostepgne di consulenze professiomall per contribuire ad wn mighommento delle cure det Bambin rcoveran
e per supporiare be Bumiglie pit fragils.

Per quance concerne Uativitd a sosiegne delle famiglic woraine colpice dalla geerra, in pane ne abbiamio gia

parlato nel precedente numero del nodidario, in parte v ne parliama a pag. 6




ALESSANDRO ED IL CENTRO COALA

N neovero m Ospeedale & sempre un momenio boie nella vita di chi Do subisce e, nel cazo di bambang, anche
dei lora genitoni,

Adleviare la tensione, offrire un ainio, darc Un SUpPoric, Sono Spessn W clira.

Girarie o uma rete di volontar, coordinata e supportata dallo siaff interno oi OBM i bambini e le famiglic che
accedono al Buzxd non restano sole. E se hanno bisogno o an alloggio perché lontane da casa, rovano

anche quelbo!
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UCRAINA

A fine W22 i eravamo lasciati con |a promessa che avremmao continnato a supportare le fasce pin fragili ¢
deholi pmaste in Vo e famighie e @ bambini rcoverati in Ospedale.

Grazie alla collaborazione con Opera San Francesco, stuno cosct a porare all'Ospedale pediaiies Saio
Michidas di Leopoli strument fondamenali per la gestone di peonali (anche prematuri) provenien da
tuttey il Paese,

E costal 18 gennaio siamo parctits alla volta di Leopoli. Samo chi? Noi di OBM (G Diretore Operative, il Vice
Presidente ed un Constgliere ¢ Direnore della Neonavdegia e Terapia lotensiva Neonatake dell'Ospedale
Pzai) e we voloneari.

E’ stato un vinggio di emosion contrstant; da un Lt
eravame consapeveli o portare avant una oo
cawsa anche a nome dei antissimi donatond non solo
di OBM, ma anche & sopratiutio i Opers San
Framoeseon, dall 'alero woeeare con mann e vedere con o
inostrd oochi cosa stanno vivendo be famiglie ucraine e
stato particolanmente toccante,

Anche la visita agli Ospedali neraini di Chernizki e di
Leopoli  (al  auele sono stab doenati  stromenti
fondamwentali per la gestone di plocolissimi pazient
provenientd  da o i1 paecse] € siata molio
importan e,

Sk |'i.|J;‘l|'“I.ili con La l'.‘ull.uapf.'l.-l:hh.m di awer Falbo

guibcosa i el importae, ma anche con la vogla

di fare aliro. | bisogni sone infinil



SISTEMA CONCORD PER LA SALA PARTO

La nascita & sempre un moemento crociale, i o il bambange pasa dall essere protetto nel grembo maternao al
dover respirare e vivere con le proprie foecee. Alownd necnan (odrea | sa 1) alla nascila presenta perd delle
difficalia e grazic a questo sscma innovative al pamo, Uimermzgone defl’ onicg matemo-feale (medisnce

clampaggio del cordone ombelicale) pud esere rtardaie, Fino a gquando il neonaio & “pronio ad affrontare

I it 10 smubomamia o comungue aiaiato da opersacni che st rendono necessarie,

L sube parte dell"Ospedale . Baoex
o Mo graeie a CEM Onlos e
Fondazione Alherio Mascherpa,
IL.I.IIIH.I L] B L!Lﬁi]l.il:l{ut:ll:ll.' (REREN]
stvaordimanio sistems che permetie
il PR 51 rmp R Gt
cordomne ambelile rarao = il
II1I:?I:Ii.|I.II'..1“iH 1|L"'] I|-IJi:II:IIilI (£}
carthorespiramoric di neomid
ettt o rischbo ol clisiress

alla nascita

Il sistenua, unice in Ialia cos compleis, permeiie un approccio Sinergice o osteiricl © neonatologi, con
vantage non salo di maiara medica per il neonato, ma anche di natu psicologica per la mamma,

1 sistema, dopo essere siito a lungo prowvate o sala parte, al foe di vecifiearoe oon g Ueflicacs quanta la
praticith ¢ la funzionalich negli spazi amwwilmente in uso, & s ampiamente promosso o ora viene wiilizzao
per mutti quei casi dove il neonate dsulia in difficolth, affinché i neonatologi possano intervenire sul himbo
che ancors benefica det vantagg legati alla presenea del cordone ombelicale.

E" staner possibile donare all"Ospedale dei Bamlant Vioore Buees i Milano il Sistema Coneord Neonatale con
it ghi accessor necesant ad aceogliere e wanare anche | necnadni prematun e critc, graze al prezioso

coniribuio di Fondazgione Alberto Mascherpa.

=J



wo A Fondatove dell’Ospedale det Bambind e suo
primo Direitors & staw il Dogor Baimondo Guaita
Fo lui o gettare le basi delln pediatria. modemna,
vealizrando {1 sogno di costruire 2 Milano 41 primo
ospedale ineramente  dedicate. 3 bambini. In
prima fase in Yia San Vincenzo 25, nel 186
I'Ospedale dei Bambini i Milano apre le porte
nella sede ol tuttora &, ciog in Via Castelvetro,
P.E:.

Solo in seguito, negli anni '70, grazie alla generosa
delllindustrale Vitore Bz,
Pspedale s amplia & prende il suo nome,

damazione

woina latting i Coca Cola contiens ben 7
zollente di zuccheri. Un succo di froma da 200
il zuccherals invece ne contiens 5 Uno
voggurt alla. fruta contiene circa 3 rolleme di
Fucchero.

Secondo  FOrganizazone Mondiale  della
Sanieh, per abbassace i pschio 4 patologe
croniche, gl zuccheri semplici aggiunt, non
devone  superare il W% delle  calorie
giomaliere, Per un adulto yacl dire circa 10

zollene al gioron!

SO somo almeno 152 giomate mondisli| delle
celebrazioni, Ciesio risulta da on elenco redatto
dalle Mazion Linite, Ve ne ncordiamo qualcumna:
28 febbraio, gioroata mondiale delle malamie e
8 marze. giornata inermagonale della donna
31 mposto, giomata internazionabe delb solidaries
14 movembre, giormaty mondiabe del diabee
1T novembre, giomats mondiale dei nan preoeir
20 novembere, giomata universale del bambino
25 novembre, giomats internazionale per
l'eliminazione della violenza contro le donne
5 dicembre, giornata interrazionale del

v onariane

< Nel 2022 soma nat meno di 7 neonad ogni 1000
abitant, mentre § decessi sono stati 12 ogm mille,
Sono 1 odati che emergono  daghli  indicator
diemaograficr dell st Nadanale di stasicea, Per
il primo anno dall'Unith d'Talia. le nascite nel
nostro Pacse sono state inferion ai 400,000 pat
(930000, | motivi sone diversi, ma ¢ che &
evidente @ la cresciia costante dells popolazione
anziares, anche over 100 e 01 conseguente
inmakenmento dell” e medin
chix 45,7 anmi 2 464 nel

Bbesn iiler 20200, N2




oo somee cirea 16 milioni (s 42 EMHY | contribsent italiani
che mettano I loro firma al Sx 1000y

Eppure s tratta i un contributo che non ha wn costo per il
comtribuente, ma che nsulta molte mportanie per ch lo poeve,
che ba cosila possibdiey i beneficiace di un foodo wile per le
sue anivita istizienali {che deve comungue rendicontare ogni
anne e pubblicare sul sita).

Vi sapere quanto potrebbe essere il tuo contrboio?

Se hal un cedditg anniag lordo die 150008 @ non i fessing
detrazione, il neo 51000 vale ben 18,606

e invece il mo reddito € il doppio, doeé 30,000€ (sempre senz
nessami detrione ), allora il o contributo & di 38,60€. lmport
impormant, se sl pensa che powebbero essere versarl da tane
persone, che sitroverchhero ad essere domawori, senza dover

shorsare nessun imporio, solo Beendo un geso importante,

Un Ospedale per Amico
glochiame con e paroks
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L'in"Eqdpl: di scienziat della University of
Exeter, mfatn, ha esaminato, tramite un test
anbine, diverse abilicy cerebaal o olive | Tmila
persone di et superiore a M anni, chiedendo
loro anche se (e quanio requentemente) s
dedicasero alla risolunone di parole crociae
e giochi di parole.

I risulati delfanalisi hanno mosiraio  per
lappunto che i partecipanti particolarmente
appassionat di enIgmHAIcE eV
ristlian migliori mei 1est per la valuazione di
AMENEONe, FAZInNLmeno ¢ memorna,

Vol mewerti alla provaz

ALTAGEIENEY
AMICE
ASSISTENEA
ASSTHAAZHINE
BAMBERNI

LLUERA

DN AZEON
THITTOR]
ERPATLA
GUARIGHINE
MALATTIA
LIEM
CSFELDALE
SALLTE
BOSTEGNO
VOLONTARIATO
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CULLETTE PER ROOMING-IN

E' importanic che mamma ¢ bebé siabiliscano un mpporo fisco dalla nascis, perché questo produce
Bemefich six sul plano della alue sia s quello relasionale, Anraverso il oo B mamma pud comunicare con

Wipﬂ:-pi'ip hmhhm.perr_hi il piceolo eomprende le carezze, gli slioramentd. § baci, il fano di esere tenues ra

le braccin, Questo tpo di vicinanea finisce per ripomare il piccolo nella “sicurezza™ del grembo materno, che
peet hui & sinonimo di felici, serenith ¢ benessere,

Tutto cquesio prerd, almeno per quante rigwacda be prime ore dopao il parte, deve sovenire nella pii compien
sicurezza, per evitare che tand aspend positiv diventine invece mwdivo di ansia per la mamma, se non
addiritars causa di incidenti.

Fer questo, in simionis con le fnee gpoida i SIN (Societd laliana di Neonatologiad, SIP (Societh Daliana di
Pediarraa}, SIGOY (Socteth lualana o Gineeologie € Ostewieny ), ACHGOT { Assorciazione Ostetien ¢ Ginecologl
Ospedalien Ialan) ed effetume prove pratche di fundomalih con il personale medice ed ostewico del
Reparte di Ostetricia del Buezi, vomremimeo donare una cullewa per rooming-in da posizionare accanto a

ciascun Jevo, affinche mamma ¢ bebe possane riposare « dommire accanto, senga che possame esserc

prrabalenm,

ALIZZARE

»
a
=
I—
iLi
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O
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Mol ammo HIZL sone st
Ehemu e 390
Ennl':wu_umigmlunuumph:,
LEY ileecalonscopie e G
eenendoacopie i bimbing e
g con patolodie sin
pediateiche, s afferent alla
chirurgia pediatrica.

CHIRURGIA PEDIATRICA

L attivieh di endoscopia digestiva pediatrica rappresenia, per FOspedale dei Bambing V. Buoza™, un ambito di

intervemio rilevante, sia dal punto di vista delle procedoure realizzate, sia = sopratiuiio = per logualiti, Intak
all’semwitd del serizio O Endoseopia Digestiva collabora on team di medicn moltidisciplinare: endoscapisn
climrghi, endoscopist pediael, gastroenterologl pediatn, anestesisi € manimator.

I Servizio ha garantite Uesecuzione di procedure diagnostiche e operative d urgenza durante Ia pandema da
Coowid « ha riprese b nonmale attivied al termine della cmergenz.

Me e 2022 somo state eseguile 390 csobgogasiroduadenoscopie, 127 ileocdonscopie ¢ 6 ecoendosoopie
4 hambini ¢ ragazed con parclogie sia pediatiche, sia afferent alla chirargia pediarica.

La dotazione sirumentale atvalmente a disposizione del Sendzbo, ¢ frotie di precedenti donazicni della
nostra Associagdons, grazie al contrbuto di Fondadone Albeno Mascherpa, ma alooni degli strumenti

richiedono un aggornamento ecnologico per mantenere lo standard operative di eccellenza,

11
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COME AIUTARCI

Taniti sono 1 progedi e e stide che abbiamo affron o con impegno e eniesiasmo,

Swccesa chie non sivebbero i caggiun senm 1] contribung ¢ la panecipazione G azmende, fondazion,

privati e voloncari.

Scopri come aiutarci per continuare a sostenere insieme i piceoli pazienti dell’Ospedale Buza,

COME DONARE

Baonifico Bancaris:

intestazione Associazone OBM Cspedale de
Bambint Milano Bues Oolus

presso UNICREDIT

IBAN TTHTPO200R0 62 TIN5 5144
Balletting postale:

intestazione Associazone OBM Ospedale dei
Bambini Milano Buza Onlus

/0 n, 57551454

Asseeno Bancario

Mo rasferibile

intestaione Associazone OBM Ospedale dei
Bambini Milano Buza Onlos

Omline sul site www. ospedaledeibambini.it
Comn Cartan i Crodinn

Con Paypal

www, paypalane /Obmonlus

FAI UN LASCITO

Ci somo scelie che valgomo una vice e fare un estameno

& umn amn d'amore che dur per sempre. Lasciando in

CREA UNA
RACCOLTA FONDI

Anche w puni fBEr pare di una
prande  operm di o solidariet
vrganizsando una racoodia fond
per codmvolgere amicl, colleghi e
Familiari.

Comeattac allo (82 G5655359 se hai

hisogno di informazioni

ORGANIZZA UN
EVENTO

Chganizzands un. evento sohdabe a
Bvore della modten Associaeiode,
puoi raceogliere fondi a sesegno di
un  progetto rivolto  ai bambin
ricoverati al Buzzi e contribuire a far
Conoscere A pift persone konostra
Associavione ¢ le atvith rivolie @
pii fragili.

Contattact  allo 0263635359  per

avere maggion informagion

eredith |t beni o una parte di essioa OBM Ospedale

iled Bambind Boesi Milamo, of amtesad o dare wna cur i

tunted § hambini che nascono con difficolid e i o nome

resteri per sempre nei repard dell Ospedale Buzzi e nei
cuori der loro genitort, Contatteo allo 02635359 per

avere muxggierl informazion|
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PER AMI[CC
7 Olfobwe 2073

La 20° edizione di UN OSPEDALE PER AMICO, I'evento organizeato da OBM Onlus
per tutti 1 bambini di Milano, quest’anno si terrd il 7 Ouwobre presso la Piazea Cind

di Lombardia, facilmente raggiungibile con le M2 ¢ M5,

Dalle ore 10,30 alle 18.50 una festa non stop di divertimento, laboratori, percorsi

€ @|nta musica.

Per essere aggiomato su tutte le iniziative, seguici sul sito www.ospedaledeibambini.it

e sulle nostre |;::.Lg'u|t* sociall
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MILANO CITY MARATHON

Anche quest’anno la nostre Associanone il 2 aprile ha partecipato alla Milano City Mamthon. Un evento che
vedbe cornvesl o prr' futtee 1% h|;r|'|;|]e' 1 REEEL AL T 1:.::-||1,'g|'|i: A6 staffette, aloone anchee di amende smiche
et voplia di correre e sfidarsi, diverendosi!

Mella splendida cornice dei giardini pubblici Indro Montanelli, alle spalle della Villa Beale e della GAM,
Galleria o Are Modema, grazie alla grande partecipazione, |"Associazione ha potoe raccogliere guasi
PO chie =aranmc nilizessi T :gﬂ:.:'.gli#w_l It !';ma'kgth_l nelle case di ill_’q‘rb;‘.;li:,'l‘l:.!.‘.l rhe OEBM mette 3
||i:iiJL|¢ui:.-:'tLr|11: |.|;:|'.:|I!1|i|:t|:||1:|1|1.- clizk b= f:.uni.glii.' et bambing reoveran.

Se anche vol volete sostenere il progetio, potete collegand a questo link:

hgps:/ Svwww, retedeldonodit /it progedti/ obm-ospedale-dei-bambini-bueszi-milanc/ lacura-di-an-abbraceio

LE PRINCIPESSE PER | BAMBINI
DEL BUZZI

Crande sucoesso hanno riscossa le principesse che
per la Pasqua la nostra associpzione ha portato al
Buzzi per strappare un sorrise alle principessine
pooverate,. Eoper | omaschiet? O3 hia pensato
Spiderman con i susi superpoteri! Per i
fantastiche sorprese,



FESTA DELLA MAMMA

Fer noi oi OBM le mamme sono speciali,. Speciali perché ogni giomo tante mettono al monda Bimkd
donandoct neove speranze e speciall perché spesso sono. proprie l8 mamme a passare giori o gommi
ricoverate in Ospedale con il lore piceslo. E poi, diciamecelo, le mamme sono speciall per mn!

Oest'anno i nostri volontari hanno pensato di preparare loro un braccialetto con il cuore da donare a tune
L e del Buzen, Un successo)

Ringraziamo Alessondra, Annamaria, Bronella, Costao e Francesca per la splendida idea e per il wempe che

hanno domaws nel realizeare | donl e nel consegnarki

CONAD PER LA
CARDIOLOGIA PEDIATRICA

Anche gquestanno Conad e § punt
vendita assoclatd hanno fang visica a
OBM e all’'Ospedale Buzsd ocom una
donazione speciale per i bambini pii
fragili e per la cardiologia pediatrica.
Come sempre GRAZIE CONAD!
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PRENDITI CURA DI LEI

Con il tuo 5x1000 a OBM potrema continuare ad offrire leccellenza sanitaria ai tanti bambini che
ogni snnoe vengono ricoverati per la diagnesi e la cura di importanti malattie, e la mighore assistenza
e accoglienza alle lore famiglie in momenti cosi delicati.La tua scelta pud cambiare la vita di molti
hﬂl‘l’lhiﬂi & non costa I'II.I"H!

o LRAGGHH

Basta indicare nella tua dichiarazione dei redditi, nella cat-s-gl:urta '5u5tegn o de.gﬁ entidel Terzo Settore’,

il eadice fezale di OBM 97376440158 insieme alla tua firma.
INSIEME Cl PRENDIAMO CURA DEI BAMEBINI E DELLE FAMIGLIE. OGNI GIORNO.

NELLATUA DICHIARAZIONE
DEI REDDITI FIRMA E SCRIVI -
ILNOSTRO CODICE FISCALE e

ospedaledeibarmbinnit




